
ストーマ外来の紹介 

 ストーマ（人工肛門や人工膀胱など）手術をされる前後の方とご家族に対し，専門的な知識と

技術で，生活を支えていく目的で開設しました。 

 また，ストーマだけでなく，胃瘻や瘻孔，創傷などのケアや，失禁のトラブルなどについても

支援しています。お気軽にご相談ください。 

○ストーマ外来の内容 

 ・術前のオリエンテーション 

 ・日常生活の相談 

 ・ストーマや周囲皮膚などの合併症やトラブルへの対処 

 ・ストーマ用品の紹介や購入方法の指導 

 ・社会資源（身体障害者手帳，装具給付券など）の手続き，相談 

 ・患者会の紹介 

 ・術後の排泄機能障害・性機能障害の相談        など 

○診察日 

 火曜日：11：00～12：00，13：00～15：00 

 金曜日：10：00～12：00 

※完全予約制となっております。（30～60分／人） 

※急なトラブルが生じた場合は，事前に電話でご連絡ください。 

○予約方法 

 外科外来へご連絡ください（℡：082-541-4010） 

 ※泌尿器科で手術をされた方は泌尿器科の予約も必要となります。 

 ※当院以外でストーマ造設術を受けられた方は，紹介状が必要です 

○対象者 

 ・人工肛門または人工膀胱などのストーマを保有されている方，または手術の予定がある方 

 ・胃瘻や瘻孔，失禁などによりスキンケアが必要な方，相談がある方 

  ※成人の方が対象です 

○持参物 

 使用しているストーマ装具とケア用品（皮膚保護剤など。）※石鹸，ガーゼ等は不要 

 ※実際に装具を外してストーマを観察します。できるだけ前日や当日の装具交換を行わずに来

院してください。 



○診察の流れ 

お気軽にご相談ください


