
● レスパイト入院とは、「一時休止」「休憩」という意味です。

● 介護者の心身の負担を軽減し、介護を継続できる状態を維持するために、

患者さまに短期間入院していただく制度です。

● 介護者の休息、病気、冠婚葬祭への出席および旅行など、介護者の事情に

より在宅介護が困難になった場合に、レスパイト入院を利用することができ

ます。

中電病院

入院対象者

入院条件

● 在宅で生活されており、医療的な管理があるため、介護保険による施設での
ショートステイ利用が困難な方
＊医療的な管理とは、褥瘡処置・痰吸引・胃ろう・気管切開・点滴・在宅酸素等をいう。

● 常時、日常生活に介護を要する方

● １回の入院期間は、原則１４日以内である。

● 入院時点において、以下のいずれかに該当している。

・レスパイト入院の合計日数が通算６０日以内である。

・レスパイト入院の合計日数が通算６０日を超えているが、前回の退院から

３か月を経過している（３か月の空白期間がある）。

● 入院開始日は、平日（月～金曜日〔祝日除く〕）である。

疲れた…

旅行に
行きたい

結婚式に
出席したい

中国電力株式会社 中電病院 医療支援室

住所：広島市中区大手町3丁目4-27
   電話：(082)246-7695（直通）FAX：(082)246-7699

＊鳥のイラストは、画家黒田征太郎氏に描いていただいた当院ホスピタアートの一部です。

ご案内

レスパイト入院の
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よくある質問

手続き

中電病院医療支援室 電話：(082)246-7695（直通）FAX：(082)246-7699

患者さままたはご家族さまは、かかりつけ医、担当ケアマネージャーおよび訪問
看護ステーションへレスパイト入院をご相談ください。
＊レスパイト入院には、かかりつけ医からの紹介状が必要です。

入院料は医療保険の適用になりますか？

レスパイト入院中に他診療科の受診は可能ですか？

Ｑ いつも服用している薬はどうしたらよいですか？

服用している薬剤をはじめ、ストーマ、食事介助のスプーン
などの特殊な物品等は、入院にご持参ください。
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ショートステイとレスパイトの違いは？

かかりつけ医、担当ケアマネージャーおよび訪問看護ステーションのみなさま
は、中電病院医療支援室へレスパイト入院の申出をお願いします。

＊ 申出にあたっては「レスパイト入院患者情報提供書」（中電病院様式）の
提出をお願いすることになります。「レスパイト入院患者情報提供書」は、

当院ホームページからダウンロードすることができます。

中電病院医療支援室から、かかりつけ医等の入院申出者へ入院日等を回答しま
すので、患者さままたはご家族さまへのご案内をお願いします。

患者さまやご家族さまは、入院日に中電病院医療支援室［本館１階］へお越し
ください。

ショートステイは、介護施設における食事や入浴などの日常生活全般の介護
を受けるものです。
レスパイト入院では、褥瘡処置・痰吸引・胃ろう・気管切開・点滴・在宅酸

素などの医療的な管理も受けることができます。

医療保険の適用となります。ただし、個室、おむつ、パジャマおよびタオル
などのアメニティの利用については、別途料金が発生します。

レスパイト入院では、基本的に他診療科の受診や検査は行っておりません。
ただし、入院中に症状が悪化した場合は、必要に応じて他診療科の受診や検査
が行われることがあります。
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